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সারসংত্ক্ষপ: ধাাঁধা সংিয সমাত্ের ঐহযিোশ্রয়ী জ্ঞাত্নর ভাণ্ডার। েীবনচ্র্য ার সার্য ক পহরচ্য়বািী রূত্প ধাাঁধা

বহুকাল ধত্র জলাকায়য মানুত্ের মত্ন স্থায়ী আসন লাভ কত্রত্ে। র্া সিত্ে জবাঝা র্ায় না, বুঝত্য জেত্ল একটু

মার্া ঘামাত্য িয়। জর্খাত্ন সূক্ষ্ম জ্ঞাত্নর সত্ে হনময ল িাস্যরত্সরও পহরচ্য় পাওয়া র্ায়, জসটিই িত্লা ধাাঁধা। মূল

আত্লাচ্নায় প্রত্বত্ের পূত্বয আমরা প্রর্ত্ম ধাাঁধার সংজ্ঞা, প্রত্য়ােনীয়যা এবং পত্র বাাঁকুড়া জেলার হবহভন্ন গ্রাম

জর্ত্ক প্রাপ্ত ধাাঁধাগুহলর মাধ্যত্ম মানুত্ের েীবন ও সমাে বীক্ষার পাোপাহে নানান জপ্রহক্ষয জখাাঁোর জচ্ষ্টা করব।

সূচ্ক েব্দ: বাাঁকুড়া, জলাকসাহিযে, ধাাঁধা, োেত্নাৎসব, হববািাচ্ার, ঐন্দ্রোহলক, জক্ষত্রসমীক্ষা, প্রত্য়ােনীয়যা,

সমােবীক্ষা।

সুহবোল জলাকসংস্কৃহয নামক সমুত্ের ক্ষুে অর্চ্ উত্েখত্র্াগ্য একটি দ্বীপ িত্লা জলাকসাহিযে। জলাকসাহিত্যের

অন্যান্য জশ্রহিহবভােগুহলর মত্ধ্য অহয যাৎপর্য পূিয একটি হবভাে িত্লা ধাাঁধা। পৃহর্বীর নানা জেত্ে ধাাঁধা প্রচ্হলয

হেল আহেবাসী সমাত্ে। যাাঁরা মত্ের কাত্ে, জোষ্ঠীপহয হনবয াচ্ত্ন, পহয-পত্নী হনবয াচ্ত্ন এমনহক অদ্ভুয সব

জলাকাচ্াত্র ধাাঁধা ব্যবিার করয, এর প্রমাি পাওয়া র্ায় েেয জেোত্রর ‘Golden Bough’ গ্রত্ে “ধাাঁধা রিস্য

সম্বত্ে েেয জেোর প্রর্ম েহক্ষি আহেকার প্রাচ্ীন বা র্ো বা বান্টু োহযর বৃহষ্ট-আবািন উৎসত্বর প্রহয

আমাত্ের দৃহষ্ট আকেয ি কত্রন। এ উৎসত্ব আহেম সম্প্রোয়ভুক্ত নারীেি সম্পূিয উলে িত্য় নৃযে কত্র এবং

বৃহষ্টত্ক আহ্বান োহনত্য় োন কত্র। এ সময় জকাত্না পুরুে িঠাৎ যাত্ের সমু্মত্খ উপহস্থয িত্ল যারা ধাাঁধা হেত্জ্ঞস

কত্র এবং জস ধাাঁধার উত্তর অত্পক্ষাকৃয অশ্লীল ভাোয় না বলত্য পারত্ল যাত্ের র্ত্র্ষ্ট উত্তম-মধ্যম লাভ

িয়।”
১
ধাাঁধার ব্যবিার আমাত্ের এই ভারযবেয ভূখত্ণ্ড জসই সুপ্রাচ্ীন কাল জর্ত্ক িত্য় আসত্ে। আহেম সমাত্ে

ঐন্দ্রোহলক হিয়ার অনুেত্ে ধাাঁধার চ্ল হেল, এই সম্পত্কয অধ্যাপক বরুিকুমার চ্িবযীর মন্তব্যটি প্রহিধানত্র্াগ্য

— “আহেম সমাত্ে ধাাঁধার ব্যবিার হেল ঐন্দ্রোহলক হিয়ার অনুেত্ে। হববািাচ্াত্রর সত্ে ধাাঁধার হেল

ওযত্প্রায সম্পকয । আমরা োহন বহুল পহরহচ্য োেত্নাৎসত্ব সন্নোসীত্ের মত্ধ্য প্রত্নাত্তরমূলক জর্ েড়া

ব্যবিাত্রর রীহয আত্ে, প্রকৃহযত্য যা ধাাঁধা োড়া হকছুই নয়। জকাত্না জকাত্না আহেম অহধবাসী বা উপোযীয়ত্ের

মত্ধ্য অত্ন্তেহষ্টত্যও ধাাঁধা ব্যবিাত্রর চ্ল রত্য়ত্ে।”
২

মত্ন করা িয় সবত্চ্ত্য় প্রাচ্ীন ধাাঁধার সোন জমত্ল হগ্রস

জেত্ে। মূলয ধমীয় আচ্ার অনুষ্ঠান জর্ত্কই ধাাঁধার উৎপহত্ত বলা জর্ত্য পাত্র, এেন্য বাংলা প্রাোধুহনক

সাহিত্যের প্রাচ্ীনযম হনেেয ন ‘চ্র্য াপে’ গ্রত্েও ধাাঁধার উত্েখ পাওয়া র্ায়। জলাকসাহিত্যের অন্যান্য োখাগুহলর

মত্যাই ধাাঁধাও ঐহযিে পরম্পরায় সমাে বত্ক্ষ প্রবাহিয িয় যার হনেস্ব আহেত্ক। প্রর্ত্ম একেন ব্যহক্তর দ্বারা

সৃহষ্ট িত্লও পত্র গ্রিি-বেয ন প্রহিয়ার মধ্য হেত্য় সমহষ্টর সৃহষ্ট রূত্পই ধাাঁধা আত্মপ্রকাে কত্র, অন্যান্য হবভােগুহলর

মত্যা এরও স্বযঃস্ফূযয যা জচ্াত্খ পড়ার মত্যা। ধাাঁধারও সৃহষ্ট সংিয সমাত্ের িায ধত্র। জলাকসংস্কৃহযর অত্নক

পহণ্ডয মত্ন কত্রন জলাকসাহিত্যের প্রাচ্ীনযম ও গুরুত্বপূিয োখার নাম ধাাঁধা। েেয জেোর যাাঁর গ্রত্ে ধাাঁধা

সম্পহকয য হবেয়টি হনত্য় োহনত্য়ত্েন — “All harmonies and fitness, all his discrepancies and

inconsistencies attract the notice of the children and child like me.”
৩

অর্য াৎ যার মত্ধ্য জর্

সামঞ্জস্য ও জোভা আত্ে, আবার জর্ অসামঞ্জস্য ও অসেহয আত্ে — এই সবই হেশুত্ের মত্যা আমাত্কও

আকৃষ্ট কত্র। এখন প্রন, ধাাঁধা আমরা কাত্ক বলব? সাধারি ভাত্ব একটি মাত্র ভাব বা হবেয়ত্ক রূপত্কর সািাত্ে
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হেজ্ঞাসার আকাত্র প্রকাে করার একধরত্নর জকৌেত্লর নাম ধাাঁধা, একইসত্ে ধাাঁধা ঐহযিেবািী জ্ঞাত্নর ভাণ্ডার।

জলাকসমাত্ের পহরেীহলয বুহির োপ স্পষ্টভাত্ব ধরা পত্ড় ধাাঁধাাঁর মত্ধ্য। গ্রামবাংলার বৃি-বৃিা, যুবক-

যুবযী প্রায় সকত্লই ধাাঁধার সত্ে কমত্বহে পহরহচ্য। জকাত্না হবেয়ত্ক ধত্ের জমাড়ত্ক নানা আহেত্ক রিস্যময়

কত্র ধাাঁধায় উপস্থাহপয করা িয়। ড. েীলা বসাত্কর মত্য ধাাঁধা, “হেল্প-জসৌন্দর্য ময় ও মননেীল রসত্বাধ্যযা

ধাাঁধার কর্ক ও জশ্রাযাত্ের অেস্বরূপ। িাস্যরহসকযার মধ্য হেত্য় হনময ল আনন্দ পহরত্বেন ধাাঁধার ধময । বুহির

েীহপ্ত, জসৌন্দত্েযর আশ্চর্য উপত্ভাগ্যযা, িাস্যরহসকযা, হচ্ন্তা ও মনত্নর উৎকেয , প্রযীকধহময যা ইযোহেই ধাাঁধার

জমৌহলক ববহেষ্টে।”
৪

গ্রামীি জলাকেীবত্নর েভয জর্ত্ক প্রসূয জলাকসংস্কৃহযর হবহভন্ন বিয ময় সম্পে অঞ্চল হবত্েত্ে নানা রূপ

পহরগ্রি কত্র। জলাক মানত্সর আচ্ার-আচ্রি, রীহয-নীহয, জলাকহবশ্বাত্সর অন্তত্রর সম্পে ধাাঁধাও এর ব্যহযিম

নয়। ধাাঁধার হচ্রন্তনযা মানুেত্ক যুে যুে ধত্র আকহেযয কত্র চ্ত্লত্ে। এই গুত্ির কারত্িই ধাাঁধার অহিত্ব

আত্লাচ্নার োহব রাত্খ। জক্ষত্রসমীক্ষা করত্য হেত্য় জেত্খহে, জলাকসাহিত্যের অন্যান্য হবভােগুহলর তুলনায় ধাাঁধার

আত্লাচ্না অত্নকটা উত্পহক্ষয। স্বয়ং রবীন্দ্রনার্ ঠাকুরও এ হবেত্য় নীরব হেত্লন। শুধু আত্লাচ্না নয়, এমহন

কর্ায় কর্ায় ধাাঁধা বাাঁধাত্য পাত্র মানুত্ের সংখ্যাও জবে অল্প। আবার অত্নক জক্ষত্ত্র ধাাঁধার উত্তর জেবার

জলাত্করও অভাব পত্ড়। জলাকসাহিত্যের এই োখাটির কম ব্যবিার জকন? এটির অনুসোন করত্য হেত্য় জর্টুকু

বুত্ঝহে যা িত্লা ধাাঁধা জকাত্না আসত্র হনয়হময অনুেীলন করা িয় না (জর্মন, জলাকসংেীয, জলাককর্া,

জলাকনাটক ইযোহের জক্ষত্ত্র করা িয়), এোড়া প্রবাত্ের ব্যবিার জবহে অংত্ে লক্ষ করা র্ায় বৃি-বৃিাত্ের মত্ধ্য;

জকননা যারা েীবন সম্পত্কয অত্নক জবহে পহরিয মনস্ক। আর রইল বাহক েড়া, যাও সমত্য় সমত্য় জোনা র্ায়;

হকন্তু ধাাঁধার চ্ল জসহেক জর্ত্ক অত্নকটাই কম। ধাাঁধার েরীরত্ক দুটি ভাত্ে ভাে করত্ল দুটি অংে জমত্ল,

প্রর্মাংত্ে র্াত্ক ভূহমকা, হদ্বযীয়াংত্ে র্াত্ক জেোংে। চ্টেলহে ধাাঁধার উত্তর জেওয়া িত্ল প্রনকযয ার আগ্রি

অত্নক জক্ষত্ত্র ব্যািয িয়। একটু রত্য় বত্স হচ্ন্তা কত্র বা মার্া খাটিত্য় উত্তর জেওয়া িত্ল প্রনকযয া আত্রা কঠিন

কঠিন ধাাঁধা বলার উৎসাি পায়, জকাত্না ধাাঁধার উত্তর োনা র্াকত্ল প্রনকযয া মৃদু মৃদু জিত্স জর্ রহসকযা হনময াি

কত্র যা র্াাঁরা প্রযেক্ষ কত্রত্েন যাাঁরাই বুঝত্য পারত্বন। জসাো কর্ায় ধাাঁধাত্ক ‘mental recreation’ আখ্যায়

অহভহিয করা জর্ত্য পাত্র।

ধাাঁধার প্রত্য়ােনীয়যা —

(ক) ধাাঁধার হপেত্ন একটি ধমীয় উপলক্ষে আত্ে জর্, যা বলাই বাহুল্য। ধাাঁধার মাধ্যত্ম জর্ রিস্য োল

জবানা িয় যা জভে কত্র জকাত্না অশুভ ও অহযপ্রাকৃয েহক্ত নবহববাহিয বর বা বধূর হকংবা

সত্যাোয হেশুর ক্ষহয করত্য পারত্ব না। এই রকম আহেম হবশ্বাস একসময় সমাত্ে প্রচ্হলয

হেল।

(খ) জোষ্ঠীর হনেস্ব হকছু অহভজ্ঞযা, ধ্যান ধারিা এবং অহেয য জ্ঞানত্ক সংত্কত্যর মত্ধ্য ধত্র রাখা,

র্াত্য জসগুহল অন্য জোষ্ঠীর িাত্য না পত্ড়।

(ে) ধাাঁধার উত্তর হেত্য পারার মাধ্যত্ম সমাত্ে হবহভন্ন জশ্রহির মানুত্ের বুিোঙ্ক পহরমাপ করা জর্য।

আহেম জোষ্ঠীবি সমাত্ে হবত্েে হবত্েে পে হনবয াচ্ন করা িত্যা ধাাঁধা পরীক্ষার মধ্য হেত্য়।

বাাঁকুড়া জেলার সংগৃিীয ধাাঁধাসমূি

বাাঁকুড়া জেলার হবহভন্ন গ্রাম েঞ্জ জর্ত্ক জক্ষত্রসমীক্ষা প্রহিয়ার মাধ্যত্ম ধাাঁধাগুহল সংগৃিীয িত্য়ত্ে। এত্ক্ষত্ত্র

জক্ষত্রসমীক্ষা হবেত্য়র মূল জর্ হযনটি ির (সংগ্রি-সংরক্ষি-হবত্শ্লেি), যার হভহত্তত্যই বাাঁকুড়া জেলার ধাাঁধাগুহল

সংগ্রি করা িত্য়ত্ে জলাকায়য মানুত্ের মুখ জর্ত্ক। প্রাপ্ত ধাাঁধাগুহলত্ক আমরা কত্য়কটি হবভাত্ে জশ্রহি হবন্যি কত্র

পর্য াত্লাচ্না করার জচ্ষ্টা কত্রহে —

           

বাাঁকুড়া জেলার জলাকসাহিত্যে ধাাঁধা
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ক) বেনহন্দন েীবন হবেয়ক ধাাঁধা — জলাকেীবত্নর সকাল জর্ত্ক সেো পর্য ন্ত প্রাযেহিক কােকত্ময , নানা

হেহনত্সর অনুেত্ে ধাাঁধার ব্যবিার করা িয়।

“এয টুকুন োেটি / ডাল যার পাাঁচ্টি।”
৫

উত্তরঃ মানুত্ের িাত্যর পাাঁচ্টি আঙুল। মানবত্েত্ির অেপ্রযেে হনত্য় ধাাঁধার চ্ল বহু পুরাযন একটি হবেয়।

সাধারিয হেশুত্ক হেক্ষাোত্নর েন্য এই ধাাঁধাগুহল বার বার কত্র হেশুর কাত্ে বলা িয়। সংখ্যার হিত্সত্বর সত্ে

সত্ে অে প্রযেত্ের নাম সম্পত্কয ও হেশু অবেয িত্য় র্ায়। আবার েত্ল্পর েত্লও এই ধাাঁধাগুহল অত্নক সময়

পহরত্বেন করা িয়। জর্মন —

“সাাঁই সুাঁ ই েটকা / হযন মুড় েে পা।”
৬

এক োদু যাাঁর নাহযত্ক েত্ল্পর েত্ল হেক্ষা হেত্ে, একটি মাটির িাাঁহড়ত্য একেন জলাক দুধ জোিন করত্ে; জসই

অবস্থাত্ক োদু ধাাঁধার মাধ্যত্ম পহরত্বেন কত্রত্ে। ‘েটকা’ িত্লা মাটির িাাঁহড়, ‘সাাঁই সুাঁ ই’ িত্লা দুধ জোিত্নর

সময় জর্ েব্দ; আর ‘হযন মুড় েে পা’ িত্লা জোিত্ন কময রয ব্যহক্ত, বাছুর, েরু এত্ের সহম্মহলয অে প্রযেে-

ব্যহক্ত+বাছুর+েরু = হযনেত্নর হযন মার্া, এোড়া হযনেত্নর সহম্মহলয পা এর সংখ্যা — েে। এই হবেত্য় অন্য

একটি ধাাঁধার অবযারিা করা জর্ত্য পাত্র, জসটি িত্লা, “পাাঁচ্ ভাই বাই, েে ভাই টাত্ন।”
৭
সাধারি ভাত্ব জেখত্ল

মত্ন িত্য পাত্র ধাাঁধাটি কৃহেে জকাত্না বস্তুর সত্ে সম্পহকয য, হকন্তু হবেয়টি এত্কবাত্রই যা নয়, আসত্ল এখাত্নই

ধাাঁধার মো। মূল বস্তুর অবযারিা না কত্র অন্য হকছু বত্ল মার্াত্ক ঘুহরত্য় জেওয়া। উক্ত ধাাঁধার উত্তর িত্ে োাঁয

মােত্নর ব্রাে ও হেহ্বা স্ক্র্োপার, র্াত্ক অত্নত্ক হেভছুলা বত্ল। জলাকায়য মানুেরা মােন হিত্সত্ব হনম কাঠি বা

সম্বর োাঁযত্নর কাঠি এবং একটি সরু বাাঁে কহঞ্চত্ক মাত্ঝ হচ্ত্র হেভ পহরষ্কার রাত্খ।

“সারাহেন মাটি জখত্ল

সেো িত্লই বাহড় জেত্র।”
৮

জলাকায়য সমাত্ের অর্য নীহযর প্রধান মাপকাঠি িত্লা কৃহেে েত্ব্যর উৎপােন, জসই েত্ব্যর সঠিক আমোহন-

রপ্তাহনর সুব্যবস্থা করা। এই কৃহেকাত্ের েন্য েরকার পত্ড় হবহভন্ন সামগ্রীর, জর্মন — লাঙল, জকাোল, কাত্ি,

খুরহপ ইযোহে। এই জলাক েীবত্ন জলাকপ্রযুহক্তর বা জলাকায়য সামহগ্রর হবত্েে ভূহমকা রত্য়ত্ে। ধাাঁধাটির উত্তর

িত্লা লাঙল।

“হযন বত্িয র হবটি / মার্ায় কত্র ঘোঘহে

র্খন জবহে কত্র ঘত্ে / োাঁ গুলা ভোাঁ কত্র কাাঁত্ে।”
৯

উত্তরঃ হচ্রুহন। হচ্রুহন েত্ব্দ হযনটি বত্িয র প্রত্য়াে ঘত্টত্ে। মার্ায় চুল আঁচ্ড়াত্নার (বাাঁকহড় ভাোয় োড়াত্না) েন্য

যার ব্যবিার চ্ত্ল আসত্ে। বলপূবযক হচ্রুহন চ্ালাত্ল মার্ায় ব্যার্া িত্য পাত্র। জলাককহবরা একটি অহয সাধারি

অর্চ্ হনযে প্রত্য়ােনীয় হবেয়ত্ক ধাাঁধার মাধ্যত্ম তুত্ল ধত্রত্েন।

“এযটুকুন মাকড় / ভুাঁ ইত্ক মাত্র চ্াপড়।”
১০

উত্তরঃ জকাোল। ‘ভুাঁ ই’ এর অর্য িত্লা মাটি, ‘মাকড়’ িত্লা জকাোত্লর চ্োপ্টাত্না অংে। জকাোল মাটি কাাঁটার

কাত্ে জবহে ব্যবহৃয িয়। চ্াত্ের সময় আঁড়োাঁচ্ (হনত্ের েহমত্য জর্ন জকাত্না ফুত্টা বা িাড় না র্াত্ক, যা জেখা

িয়) জেবার সময়, অসমযল েহম সমযল করার জক্ষত্ত্র জকাোল কাত্ে লাত্ে। জকাোত্লর বত্ড়া সংস্করিত্ক

বাাঁকহড় ভাোয় ‘োাঁেড়া’ বত্ল।

“বার ঘণ্টা েত্ল / সকাল-সেো দু-একে হেত্ল।”
১১

উত্তরঃ জোত্টা হডঙা। বাাঁকুড়ার ভূহম রুখা শুখা, বেয াকাল ব্যযীয (প্রকৃহয হবরূপ িত্ল এই ঋতুত্যও)

“মুসলমাত্নর রান্না / কুহলন কাত্য়ত্য খায়

জর্ না বলত্য পারত্বক / যার োয োত্বক।”
১২

উত্তরঃ জখজুর গুড়। মুসহলম সম্প্রোত্য়র জলাত্করা েীত্যর হকছুটা আত্ে হনহেয ষ্ট স্থাত্ন জখজুর গুত্ড়র মিত্লা

বসায়। জভারত্বলা জর্ত্ক রস সংগ্রি কত্র জ্বাল জেওয়া চ্ত্ল, গুড় প্রস্তুয িত্ল যা বাোত্র র্ায়। জসখান জর্ত্ক

           জসানাই চ্োটার্জ্জী
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জসই গুড় বাহড় বাহড় জপৌাঁত্ে র্ায়।

খ) উহদ্ভে হবেয়ক —

“োমড়াযলায় ঘর / জেে জেত্ড় হবত্েে র্ায়

বুড়া-জোকরার মন মোই।”
১৩

উত্তরঃ পান। ‘োমড়াযলা’ অর্য িত্লা খড় হেত্য় োওয়া ঘর, জর্টিত্ক বরুে বলা িয়। পান জসখান জর্ত্ক

উৎপাহেয িত্য়, বাোত্রর চ্াহিো মত্যা নানা স্থত্ল েহড়ত্য় পত্ড়। জসই পান যুবক-যুবযী জর্ত্ক শুরু কত্র বাহড়র

বৃি-বৃিারা খায়। এটিত্কই জলাক কহবরা সুচ্ারুভাত্ব ধাাঁধার মধ্য হেত্য় পহরত্বেন কত্রত্েন।

“ওপত্র িাহযর ময র্াবা / হনত্চ্ আি োবা।”
১৪

উত্তরঃ ওল। ওল োে র্ারা প্রযেক্ষ কত্রত্েন যারা োত্নন, োত্ের ডালপালা জমাটা িয়; আর মাটির নীত্চ্

েন্মাত্না ওল ‘োবা’ ভহযয কত্র র্াত্ক। ‘োবা’ মাত্ন িত্লা েযয । উক্ত ধাাঁধায় হচ্ত্রকত্ল্পর ব্যবিার লক্ষিীয়।

‘োত্ের উপহরভােত্ক’ িাহযর সত্ে এবং ‘ওল’ জক েত্যয র সত্ে তুলনা করা িত্য়ত্ে।

“এযটুকুন জকষ্ট / খ্যাত্য বড় হমষ্ট।”
১৫

উত্তরঃ জবগুন। জবগুন োত্ের রং-জক কৃষ্ণ ঠাকুত্রর বেহিক আবরত্ির সত্ে এক কত্র জেখা িত্য়ত্ে। এখাত্ন

‘অধযযৎসম’ িত্য়ত্ে (কৃষ্ণ>জকষ্ট)। আঞ্চহলক ‘খ্যাত্য’ মাত্ন িত্লা ‘জখত্য’।

“জপৌে মাত্স কুাঁ হড় / একটুকু জেহর িত্ল বুহড়।”
১৬

উত্তরঃ সেত্ন (বাাঁকহড় ভাোয় সেনা) োত্ের ফুল ও ডাাঁটা। বাাঁকুড়া জেলার গ্রাম জর্ত্ক গ্রামান্তত্র সেত্ন োত্ের

েলন ব্যাপক আকাত্র লক্ষ করা র্ায়। োেটি জভেে গুত্ি ভরপুর। োত্ের পাযা জর্ত্ক শুরু কত্র সবহকছুই

মানুত্ের েরীত্র কাত্ে লাত্ে। এই েন্যই হবজ্ঞানী মিত্ল োেটি ‘হমরাত্কল হি’ নাত্ম পহরহচ্য। বসন্ত কাত্লর

সময় এই োত্ের েল (ডাাঁটা) জখত্ল েরীত্রর জরাে প্রহযত্রাধ ক্ষমযা বৃহি পায়। জপৌে মাত্সর সময় োত্ে ফুল

আত্স, যত্ব সময় মত্যা ডাল না কাটত্ল ডাাঁটা বুত্ড়া িত্য় র্ায়। জসটিত্কই জলাক কহবরা ভাোয় ব্যক্ত কত্রত্েন।

“আঁহচ্ত্র পাাঁহচ্ত্র মাহসর ঘর / জোল জমোর এক বউ।”
১৭

উত্তরঃ জমৌচ্াক। জমৌচ্াক আঁহচ্ত্র পাাঁহচ্ত্র জেখা র্ায়। গ্রাম্য মানুেরা স্ত্রীত্ক ‘মাে’ এবং বর বা পুরুে সেীত্ক

‘জমত্ো’ বত্ল। আত্লাচ্ে ধাাঁধায় পুরুে জমৌমাহেত্ক ‘জমত্ো’ এবং স্ত্রী জমৌমাহেত্ক ‘মাে’ বত্ল সত্ম্বাহধয করা

িত্য়ত্ে।

ে) হবহবধ হবেয়ক —

“কাত্ঠর োই পার্র হেত্ল

জবহে পানাত্ল ক্ষীরটি েত্ম।”
১৮

উত্তরঃ চ্ন্দন ঘো। চ্ন্দন ঘো িয় চ্ন্দন কাঠ হেত্য় একটি পার্ত্রর উপর। জর্টিত্ক চ্ন্দন জেঁহড় বত্ল। চ্ন্দন কাঠ

ঘেত্য ঘেত্য পার্র ক্ষত্য় র্ায়, এটিত্ক ‘হেত্ল’ খাওয়া বলা িত্য়ত্ে। আবার জসই কাঠ জর্ত্ক েমা পোর্য ত্ক

‘ক্ষীর’ বত্লত্ে জলাকায়য মানুে।

“েঁে চ্োপ্টা, মার্ায় শুাঁ ড়

বল জর মেনা ছঁড়া, না বলত্ল জমত্র যত্ক শুাঁ ই।”
১৯

উত্তরঃ হচ্ংহড় মাে। হচ্ংহড় মাত্ের বেহিক আকারত্ক ধাাঁধায় ধত্রত্েন জলাক কহবরা।

“ডম কাাঁত্ধ িাাঁত্ট / সুত্র্াে জপত্ল ঢপর ঢপর বাত্ে”
২০

উত্তরঃ ঢাক, বাাঁকুড়া জেলায় মূলয জডামরা ঢাক বাোয় (এবার সমত্য়র সত্ে যাল হমহলত্য় যার খাহনকটা

পহরবযয ন িত্ে)। যারা জলৌহকক পাল পাবয ি োড়াও দুেয াপুোর সময় হভন প্রত্েত্ে ঢাক বাোত্য র্ায় (হেহে,

মিারাষ্ট্র, উত্তরপ্রত্েে, ঝাড়খণ্ড)। ঢাক কাাঁত্ধ জেঁত্ট র্ায় বত্ল জডামত্ের ঢাহক বত্ল সত্ম্বাধন করা িয়। এই ধাাঁধার
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অপর একটি রূপ িত্লা, “কাাঁত্ধ আত্স কাাঁত্ধ র্ায় / হবনা জোত্ে মার খায়।”

“ধত্ময র জনৌকা েত্ল ভাত্স

জপট ধত্র জটত্ন হেত্ল খলখহলত্য় িাাঁত্স।”
২১

উত্তরঃ প্রেীপ। সেো জবলায় তুলসী র্াত্ন প্রেীপ জেয় গ্রাম্য বধূরা, যাত্ের হনত্েত্ের কত্র্াপকর্ত্ন ধাাঁধাটি বযহর

িত্য়ত্ে। জযত্লর মত্ধ্য প্রেীত্পর সলত্য ভাত্স। অত্নক সময় প্রেীত্প জযল কত্ম জেত্ল সলত্য জটত্ন হেত্ল

প্রেীত্পর আত্লা আবার আত্ের মত্যাই উজ্জ্বল িয়।

“আত্ি কত্র িাাঁত্ট / মাত্ঝ কাত্লা হেঁপড়ায় টাত্ন / আকাে মুত্খ িাত্ে।”
২২

উত্তরঃ জেঁত্চ্া। জেঁত্চ্ার চ্লাত্েরা বা যার েহযপ্রকৃহয হনত্য় এরকম ধাাঁধা জোনা র্ায়। গ্রাম্য উত্ঠাত্ন আেও

জেঁত্চ্া মৃহত্তকা জেখা র্ায়। গৃিত্স্থর জকউ জকউ জসই মাটি হনত্য় হেত্য় উনুন জলত্প, বাহড়র পাাঁহচ্ত্লর োটল বুহেত্য়

জেয়। আবার জলাক হবশ্বাস মত্য এই মাটি ঘত্র রাখত্ল হদ্বগুি েস্য েলন িয় যার জখত্য।

“একটা বুহড় / যার েলায় েহড় / ঘুত্র ঘুত্র খায় / মাত্ঝ মাত্ঝ টান পড়ত্ল খুত্ল পত্ড় র্ায়।”
২৩

উত্তরঃ েরু বাাঁধার খুাঁ টি। বাাঁকহড় ভাোয় েরু বা জমাে বাাঁধার খুাঁ টিত্ক জোাঁে বলা িয়। জোাঁত্ের মত্ধ্য েরু বাাঁধা র্াত্ক,

জর্খাত্ন সবুে ঘাস র্াত্ক জসখাত্ন খুাঁ টি পুাঁ ত্য েরু বাাঁধা িয়। মাত্ঝ মাত্ঝ মাটি আলো িত্ল বা ভাল কত্র জপাাঁযা

না িত্ল জোাঁে মাটি জর্ত্ক জবহরত্য় র্ায়। এই েরু বাাঁধার প্রহিয়াটিত্ক বাাঁকুড়ার মানুে ‘েড়াবান’ বত্ল, যত্ব অঞ্চল

জভত্ে এর নাত্মর রকমত্ের আত্ে।

বাাঁকুড়া জেলা রাঢ় বাংলার জকন্দ্রহবন্দুত্য অবহস্থয একটি অযেন্ত শুষ্কপ্রায় অঞ্চল, এখানকার সাধারি

মানুে খুব কষ্ট কত্র যাাঁত্ের েীবন অহযবাহিয কত্র। যাাঁত্ের জলৌহকক উৎসব, পালপাবয ি যর্া েীবনচ্র্য াত্ক জকন্দ্র

কত্র অসংখ্য ধাাঁধার েন্ম িত্য জেখা র্ায়। জেলায় অঞ্চল জভত্ে যাত্ের ভাোন্তর ঘত্ট, জকার্াও একই ধাাঁধার

একাহধক রূপ লক্ষ করা র্ায়। আবার অত্নক সময় জেলার সীমানা োহড়ত্য় জসই ধাাঁধাগুহল প্রত্বে কত্র অন্য

জেলায়। জলাকসাহিত্যের ধময ই িত্লা পহরর্ায়ী পাহখর মত্যা, এক স্থাত্নর সংস্কৃহয অবলীলায় অন্য স্থাত্ন হমত্ে

র্ায়। শুধু ভাোেয হনহবড় পর্য ত্বক্ষিই পাত্র যাত্ের জসই অঞ্চত্লর বত্ল োহব করত্য। আবার অত্নক সময় উক্ত

জেলার স্থাত্নর উত্েখ, শুধুমাত্র জসই জেলার সত্ে সম্পহকয য পালাপাবয ত্ির নামই পাত্র যাত্ক জসই এলাকার

বত্ল হচ্হিয করত্য।

যথ্যসূত্র:

১. ‘জলাক-সাহিযে’ (প্রর্ম খণ্ড), আেরাে হসহিকী, নয়া উত্যাে, কলকাযা ৬, পৃ. ১৩০

২. ‘জলাকসংস্কৃহযর সুলুক সোন’, বরুিকুমার চ্িবযী, জে’ে পাবহলহেং, কলকাযা ৭৩, প্রর্ম প্রকাে

অগ্রিায়ি ১৪২২, পৃ. ৪৬

৩. ওই, পৃ. ৪৭

৪. ‘বাংলা ধাাঁধার হবেয় ববহচ্ত্রে ও সামাহেক পহরচ্য়’, েীলা বসাক, পুিক হবপহি, ২৭ জবহনয়াত্টালা জলন,

কলকাযা ৯, পৃ. ৮

যথ্যঋি: (সংগ্রত্ি সািােকারী ব্যহক্তত্ের নাম)

৫. হরক্তা বাউহর, গ্রাম — এত্ক্তশ্বর, ব্লক+র্ানা- বাাঁকুড়া।

৬. োেন রায়, গ্রাম — এত্ক্তশ্বর, ব্লক+র্ানা- বাাঁকুড়া।

৭. সুহমত্রা জোস্বামী, গ্রাম — মুড়রা, েঙ্করিাাঁটী, ব্লক+র্ানা- বাাঁকুড়া।

৮. রঘু বাউহর, গ্রাম — সাত্য়রপাড়া, ব্লক+র্ানা- বাাঁকুড়া।

৯. লক্ষ্মী জলািার, গ্রাম — মুড়রা, েঙ্করিাাঁটী, ব্লক+র্ানা- বাাঁকুড়া।

১০. েহক্ত জঘাে, গ্রাম — ভাদুল, ব্লক+র্ানা- বাাঁকুড়া।

১১. অহরন্দম জঘাে, গ্রাম — ভাদুল, ব্লক+র্ানা- বাাঁকুড়া।
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১২. অহচ্ন্তে জঘাে, গ্রাম — ভাদুল, ব্লক+র্ানা- বাাঁকুড়া।

১৩. যহনমা জঘাে, গ্রাম — ভাদুল, ব্লক+র্ানা- বাাঁকুড়া।

১৪. আত্েে জমটা, গ্রাম — জমটাপাড়া, ব্লক+র্ানা- বাাঁকুড়া।

১৫. িারু রায়, গ্রাম — রামসাের, ব্লক+র্ানা- ওন্দা।

১৬. হেবধন মাহঝ, গ্রাম — ওন্দা, ব্লক+র্ানা- ওন্দা।

১৭. হনযাই বাউহর, গ্রাম — ওন্দা, ব্লক+র্ানা- ওন্দা।

১৮. হমঠি বাউহর, গ্রাম — ওন্দা, ব্লক+র্ানা- ওন্দা।

১৯. জসানাহল জোস্বামী, গ্রাম — রাধানের, ব্লক+র্ানা- ইন্দপুর।

২০. অরূপ পাল, গ্রাম — রহসকনােরপুর, ব্লক+র্ানা- ওন্দা।

২১. আহেে জঘাে, গ্রাম — ইন্দপুর, ব্লক+র্ানা- ইন্দপুর।

২২. জোহবন্দ পাত্র, গ্রাম — আড়ালবাাঁহে, ব্লক+র্ানা- বাাঁকুড়া।

২৩. শুভ লক্ষি, গ্রাম — রােগ্রাম, ব্লক+র্ানা- বাাঁকুড়া।

২৪. রাহুল পাল, গ্রাম — রহসকনােরপুর, ব্লক+র্ানা- ওন্দা।

২৫. উত্তম পাল, গ্রাম — রহসকনােরপুর, ব্লক+র্ানা- ওন্দা।

২৬. যাপস পাল, গ্রাম — রহসকনােরপুর, ব্লক+র্ানা- ওন্দা।

২৭. প্রোন্ত পাল, গ্রাম — রহসকনােরপুর, ব্লক+র্ানা- ওন্দা।

২৮. পচ্া পাল, গ্রাম — রহসকনােরপুর, ব্লক+র্ানা- ওন্দা।

২৯. রাজু ধে, গ্রাম — বিড়াবাাঁধ, ব্লক+র্ানা- ওন্দা।

৩০. সুমন্ত ধে, গ্রাম — বিড়াবাাঁধ, ব্লক+র্ানা- ওন্দা।

৩১. ভচ্চা বাউহর, গ্রাম — বিড়াবাাঁধ, ব্লক+র্ানা- ওন্দা।

জলখক পহরহচ্হয: জসানাই চ্োটার্জ্জী, েত্বেক, বাংলা হবভাে, ভাোভবন, হবশ্বভারযী, োহন্তহনত্কযন,

পহশ্চমবে।
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