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मणिपुर के नुपी लाल (नारी-संघर्ष) में हिजम इराबत का योगदान
डॉ. येंखोम िेमोलता देवी

Link : https://shorturl.at/gvHO3

सारसकें्षप : मणिपरु सन ् 1891 के पिले राजा द्वारा शाससत एक स्वततं्र देश था लेहकन खोङजोम यदु्ध में भीर्ि
िार का सामना करने के बाद ब्रिहिश साम्राज्य के अधीन िो गया था। हिर, सन ् 1904 ई. में मणिपरुी महिलाओं
ने ब्रिहिश साम्राज्य के णखलाफ़ जाकर प्रथम बार आवाज़ उठायी थी और उस सघंर्ष में ब्रिहिश साम्राज्य का
डिकर सामना हकया था। अन्त में ब्रववश िोकर सरकार को अपना आदेश वापस लेना िी पडा था। इस घिना को
मणिपरु के इसतिास में प्रथम नारी सघंर्ष के नाम से प्रससद्ध िै। इस प्रथम नारी सघंर्ष के चिल-पिल के बीच
केवल आठ वर्ीय इराबत ने उस भयावि मािौल में ब्रबना हकसी डर के डिे रिकर भाग सलया था। इतनी-सी कम
उम्र में िी मातभृसूम के प्रसत पनप रिे अपने देशप्रेम की भावना को उन्िोंने हदखाया। हद्वतीय नपुी लाल का सबंधं
12 हदसम्बर को िेसलग्राि ऑहिस में घहित उस घिना ब्रवशेर् से िै णजसमें मणिपरुी नाररयों ने दबुारा तत्कालीन
सरकारी असधकाररयों के णखलाफ़ आवाज़ उठायी थी। इस सघंर्ष में मणिपरुी जनता, ब्रवशेर्कर नाररयों ने अगं्रेजों
के कू्रर नीसत व अत्याचार के कारि पनप रिे असन्तोर् और क्रोध की लिर को डिे रिकर वीरागंना स्त्री की
भााँसत सामना हकया। यि सघंर्ष इराबत के कई समय के प्रयत्न के बाद का उपज था। इराबत के जीवन काल में
घहित घिनाक्रम में हद्वतीय नारी सघंर्ष िी एक ऐसी घिना िै जो मणिपरुी समाज में िो रिे अत्याचार, गदंगी से
भरे सति णजसमें परै रखने के सलए जगि शेर् न था उन सभी को णजस तरि बाढ़ आने पर सब गदंगी अपने में
समेिकर बिा ले जाती िैं वसेै िी समाज में एक नया पररवतषन लाते िुए भब्रवष्य में िमारे सामाणजक, आसथषक
एवं राजनसैतक णस्थसत में एक नया पररवतषन लाने में नाररयों के दासयत्वों को याद हदलाती िै।
सचूक शब्द : मणिपरु, नारी सघंर्ष, ब्रिहिश, महिलाओ,ं हदसम्बर, नपुी लाल, स्वाधीनता आन्दोलन, सरकार, हिजम
इराबत, िेसलग्राि ऑहिस।

मणिपरु सन ् 1891 के पिले राजा द्वारा शाससत एक स्वततं्र देश था लेहकन खोङजोम यदु्ध में भीर्ि िार का
सामना करने के बाद ब्रिहिश साम्राज्य के अधीन िो गया था। जैसाहक अक्सर यदु्ध में जीत िाससल करने के बाद
अपनायी जाने वाली दमन नीसत के चलते अगं्रेजों के अत्याचार से मणिपरु सनवासी जन मानस के जीवन में
उथल-पथुल मच गया था। अगं्रेजों द्वारा इम्िाल एररया के कई जगिों को िसथयाते िुए विााँ बसे लोगों को भगाया
गया था और इसी दौरान इराबत के माता-ब्रपता को भी अपने जन्मस्थान याइस्कूल पसुलसलेन मणिपरु राइिलस ्
कॉलोनी छोडकर शरिाथी बनकर अपने एक सबंधंी प्रससद्ध मढंृग गरुु श्री हिजम लोकनाथ ससिं के यिााँ नम्बलू
मपाल ब्रपशमुथोङ ओइनाम लकैाइ में आना पडा था। इराबत के माता-ब्रपता का नाम श्रीमसत चोङथाम चनु
थम्बालङाङबी देवी और श्री इबुङंोिल ससिं था। शरिाथी काल के इस ब्रवर्म, दुुःखमय, कष्ट भरे कठोर क्षि में 30
ससतम्बर, 1896 को जन नेता हिजम इराबत ससिं का जन्म िुआ।1 जीब्रवकोपाजषन के सलए उनके ब्रपता को आवा
(वतषमान बमाष) जाना पडा था लेहकन दभुाषग्यवश विााँ से वापस लौिने के कुछ िी हदन बाद परलोक ससधार गए।
हिर उनकी मााँ ने अपने बेिे का पालन-पोर्ि करने के सलए लोगों के घर-घर जाकर धान कुिना, बतषन मााँजना
आहद कायष हकए। उसके बाद इराबत की बआु श्रीमती हिजम सनङोल सौगाईजम ओङबी इबेतोन देवी ने मााँ-बेिे को
अपने साथ ले सलया। लेहकन दभुाषग्य ने उनका पीछा निीं छोडा, विााँ भी इराबत की मााँ कुछ िी हदन बाद
स्वगषवास िो जाती िै। उनका िूिा श्री सौगाईजम इबोचौ उस समय मणिपरु स्िेि के दरबारी सदस्य के रूप में
कायषरत था। इस तरि इराबत को बचपन में कहठन व ब्रवर्म पररणस्थसतयों को झेलने के साथ-िी-साथ मााँ-बाप की
छाया से भी वसंचत िोना पडा था।
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मणिपरु के प्रथम नपुी लाल अथाषत ् नारी सघंर्ष सन ् 1904 ई. में घहित िुआ था।2 यि घिना ब्रिहिश

साम्राज्य में लीन िोने के बाद ठीक 13 वर्ष के शरुूआती दौर में िुआ था। ब्रिहिश द्वारा मणिपरु को िसथयाने के
बाद यिााँ के जनता को अनेक कष्ट, दुुःख व कठोर अत्याचारों का सामना करना पडा था और उसी बीच
अचानक सािब के बाँगले में आग लग गया था। िालााँहक यि आग असावधानी की ओर तो इशारा करता िै
लेहकन ब्रिहिश सािबों को इस घिना से सबंसंधत कोई सरुाख़ न समलने के कारि वे इसका इलज़ाम इम्िाल
एररया में बसे लोगों को लगाता िै। यिी निी,ं इस दघुषिना को यिााँ के लोगों द्वारा हकए गये र्डयतं्र का एक रूप
मानते िुए यिााँ के जनता को दण्ड स्वरूप बाँगले की चीजों का िजाषना भरवाने का आदेश सनकाला जाता िै।
साथ िी यि िुक्म भी जारी हकया हक नये बाँगले बनाने में णजतने भी सामग्री लगने वाली िैं उन सामसग्रयों की
भरपाई िेतु प्रत्येक परुुर् अपने घर से बााँस, इ (एक प्रकार का घास), औज़ार आहद लेकर आए और साथ िी वे
स्वयं सनमाषि कायष भी करें। इस आदेश का पालन करते िुए ब्रववशतापवूषक परुुर् लोग बाँगले के सनमाषि कायष में
जुि गये थे तभी मणिपरुी महिलाओं द्वारा इस आदेश का प्रसतरोध प्रदशषन करते िुए सनमाषि कायष के सलए
एकब्रत्रत सारी सामसग्रयों को नम्बलु नदी में बिा हदया गया था। इसी के साथ यि मागं करती िुई आवाज़ भी
उठायी गई हक सिी अपराधी को पकडकर सज़ा दें।

इसी तरि मणिपरुी महिलाओं ने ब्रिहिश साम्राज्य के णखलाफ़ जाकर प्रथम बार सघंर्ष करते िुए डिकर
उनका सामना हकया और अन्त में ब्रववश िोकर सरकार को अपना आदेश वापस लेना िी पडा था। इस घिना
को मणिपरु के इसतिास में प्रथम नारी सघंर्ष के नाम से प्रससद्ध िै।

इस प्रथम नारी सघंर्ष के चिल-पिल के बीच केवल आठ वर्ीय इराबत ने भी खुदै (मतैै परुूर्ों द्वारा
लुगंी की तरि पिने जाने वाला वस्त्र) और शिष पिनकर उस भयावि मािौल में ब्रबना हकसी डर के डिे रिकर
भाग सलया था।3 उनके इस मासमू चिरे के पीछे सछपे ब्रवप्लवी को देखकर उस हदन उसे ढूाँढ़ने सनकले व्यब्रि
भी अचणम्भत िो गया था। इतनी-सी कम उम्र में िी अपनी मातभृसूम के प्रसत पनप रिे देशप्रेम की भावना को
िम देख सकते िैं।

हद्वतीय नपुी लाल अथाषत ् नारी-सघंर्ष 12 हदसम्बर 1939 ई. से शरुु िुआ था।4 यि नारी-सघंर्ष
तत्कालीन मणिपरु सरकार के ब्रवरूद्ध में मणिपरु की महिलाओं द्वारा उठाया गया बिुत बडा कहठन सघंर्ष था जो
भारतवर्ष में चसचषत िै। यि महिलाओं द्वारा चावल के सबंधं में आरम्भ हकया गया एक मदु्दा िै। इस मदेु्द का
सबंधं वर्ष 1939-40 के मणिपरु स्िेि एडसमसनस्रेसन ररपोिष से िै णजसके अनसुार उस वर्ष असमय खूब बाररश
एवं ओले सगरने के कारि खेती-बाडी में भारी नकुसान का सामना िी निीं िुआ बणकक अन्य िसलें भी तिस-
निस िो गई थी। धान का उत्पादन बिुत िी कम िोने के कारि मणिपरुी जनता ससर पर िाथ रखती िुई ऐसी
बेबसी, लाचारी व िािाकार के मािौल को झेल रिी थीं। तभी ऐसी ब्रवर्म णस्थसत में जनता के पेि को
जानबझूकर लात मारते िुए असधक लाभ कमाने के लालच में ठेकेदार उस साल िोने वाले धान के उत्पादन में
आने वाली कमी को भाप लेते िुए पिले से िी जनता से धान एकब्रत्रत करके अपने गोदामों में रख चुके थे
ताहक ऐसी णस्थसत में भी वे अपने मनुाफे़ को कायम रखते िुए चावल को मणिपरु के बािर भजेा जा सके।
हिर, बाजार में चावल की कमी के कारि दामों में बढ़ोतरी िी निीं िुई बणकक खरीदने के सलए भी दलुषभ िोने
लगा । इस तरि उस दौरान जनता ने चावल की मिाँगाई के यथाथष कष्ट को झेला। इसी बीच लोगों ने समल में
धान पीसना और बािर भेजने के कायष पर सशकायत हकया और हिर, ससतम्बर 13 को स्िेि दरबार में यि मदु्दा
उठाया गया हक जबतक सरकार की ओर से कोई आदेश जारी न हकया जाए तब तक बािर चावल भेजने पर
पाबदंी लगाया जाए पर वि सिल निीं िुआ।5

हिर, हदसम्बर के दसूरे सप्ताि तक आत-ेआते चावल को बािर भेजने के इस रोक-थाम की गसतब्रवसध में
उते्तजना शरुू िुई। ग्यारि हदसम्बर को दो िजार महिलाओं ने स्िेि दरबार में जाकर तत्काल चावल भजेने के
इस कायष को बदं करने के सलए सनवेदन हकया। लेहकन उस हदन दरबारी अध्यक्ष मौजूद न िोने के कारि हिर
अगले हदन आने के सलए किा गया। तत्पश्चात ् महिलाओं ने बािर भेजने के सलए धान-चावल से लदी िुई
गाहडयों को रोकना शरुु हकया। हिर, 12 हदसम्बर के सबुि दस बजे के आसपास लगभग चार िजार महिलाएाँ
मणिपरु स्िेि दरबार में आ पिुाँची और अध्यक्ष (िी.ए.शापष)6 को बािर चावल भेजने एवं चावल के समलों पर
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पाबदंी लगाने के सलए सशकायत की। लेहकन अध्यक्ष द्वारा बताया गया हक अभी मिाराज तीथष-यात्रा पर नवद्वीप
गया िुआ िै और ब्रबना उसके स्वीकृसत के कुछ भी निीं िो सकता यिााँ तक की चावल भेजना, एजेण्ि की
सनयबु्रि और समल का परसमि भी उनके आदेशानसुार िो रिा िै। हिर, उन महिलाओं द्वारा अपनी बात पर
लगातार जोर देने पर दरबारी अध्यक्ष किता िै हक वि तो बस मिाराज को आज तार करके इसकी सचूना दे
सकता िै। तब महिलाओं ने सनश्चय हकया हक सारी सचूनाओं को जब तक मिाराज को तार करके निीं भेजा
जाएगा और साथ िी मिाराज का कोई सनणश्चत आदेश निीं समलगेा तब तक वे विीं ठिरेंगी अथाषत ् जगि से
कतई निीं ििेंगी साथ िी दरबारी अध्यक्ष को भी जाने निीं देंगे। इसी दौरान महिलाओं ने दरबारी अध्यक्ष के
साथ उनके रक्षक चौथी असम राइिकस का कमाण्डेण्ि मेजर बलुहिकड एवं ससब्रवल सजषन मेजर कणम्मन्स दोनों
को भी घेर कर रखा था।7 इस पर सरकारी असधकारी और महिलाओं के बीच किा-सनूी िुई। पररिामस्वरूप
ब्रिहिश कमाण्डेण्ि समस्िर बलुहिकड के कमान के तित बिुत से ससपािी अपने िसथयारों के साथ परूी तयैारी
करके जैसे हकसी भीर्ि यदु्ध का सामना करने के सलए सनकले िो, उन सनित्थे महिलाओं के सामने आ पिुाँचे।8
हिर, डबल बेङ्गनु की आवाज के साथ िी ससपाहियों ने महिलाओं पर लाठी चाजष एवं सगंीनों से िमला शरुू
हकया। सनुःशस्त्र एवं शांसतपवूषक पेि के भखू की मााँग कर रिी उन महिलाओं पर तसनक भी दया न हदखाते िुए
कू्ररतापवूषक पीिना यिााँ तक हक उनके जूता बिु से मसला भी गया। इस भयकंर आक्रमि से घिनास्थल पर
यानी िेसलग्राि ऑहिस के प्रांगि में इस प्रदेश की महिलाओं को लिूलिुान हकया गया और इसमें 25 महिलाएाँ
तो बरुी तरि घायल िो गई थीं। ऐसी भयकंर णस्थसत में भी सािस के साथ खडी िोकर नेततृ्व करने वाली
महिलाओं में श्रीमती तोङ्िम सबी देवी, रजनी, कुमारी, लबैाक्लै एवं सनातोम्बी आहद िैं। उस दौर के मणिपुर
पसुलस इन्सपेक्िर खोमद्राम धनचन्द्र ने सबी की छाती पर लात मारा और जब वि सगर गई तब भी अपने जूते
से बार-बार लात मारा।9 इसी प्रकार हद्वतीय नपुी लाल का सबंधं 12 हदसम्बर को िेसलग्राि ऑहिस में घहित
इस घिना ब्रवशेर् से िै। इस सघंर्ष में मणिपरुी जनता, ब्रवशेर्कर नाररयों ने अगं्रेजों के कू्रर नीसत व अत्याचार
के कारि पनप रिे असन्तोर् और क्रोध की लिर को डिे रिकर वीरांगना स्त्री की भााँसत सामना हकया। इस
प्रकार 12 हदसम्बर, 1939 को मणिपरुी महिलाओं ने सामाणजक, आसथषक तथा मानवीय असधकारों की रक्षा के
सलए पनुुः अग्र पबं्रि में आकर सनडर िोकर सामना हकया। उनकी इस बसलदान को याद करते िुए आज भी
राज्य स्तर पर िर साल 12 हदसम्बर को ‘नपुी लाल’ हदवस मनाया जाता िै।

इस हद्वतीय नारी सघंर्ष के शरुुआती दौर में इराबत मणिपरु के बािर कछाड में एक बडे सभा में
शासमल िोने के सलए गया िुआ था। िालााँहक यि सघंर्ष उनके कई समय के प्रयत्न के बाद का उपज था।
मणिपरु स्िेि दरबार अथाषत ् ‘सरकार’ ने सोचा था हक बािर चावल भेजने पर पाबदंी का आदेश जारी हकए जाने
पर यि नारी सघंर्ष अपने आप शांत िो जाएगा परंतु इसके ब्रवपरीत यि सघंर्ष हदन-ब-हदन गभंीर रूप धारि
करते िुए चले गए। हिर, णस्त्रयों व मिासभाओं की तरि से इस सघंर्ष का नेततृ्व करने के सलए इराबत को
िेसलग्राम भेजकर कछाड से जकदी वापस बलुाया गया। हिर, वहकष ङ कमेिी ने सभा का आयोजन हकया और
उनके मेम्बरों के बीच मतभेद उत्पन्न िोने के कारि मिासभा के वहकष ङ कमेिी में अकपमत वाले सद्सस्यों का
एक बठैक इराबत के घर में िुआ था। उसी बठैक में इराबत ने भारतवर्ष में ब्रिहिश साम्राज्य के णखलाफ़ चल
रिे स्वाधीनता आन्दोलन से लोगों को अवगत कराते िुए यि किा हक िमें भी इस मौके का फ़ायदा उठाना
चाहिए। उभरते णस्थसत को परखते िुए तरंुत एक पणब्लक बठैक कराया गया णजसमें उन्िोंने नारी सघंर्ष का
प्रोत्सािन करते िुए एक लंबा भार्ि भी हदया था। इस सभा में लोगों ने एकमत िोकर नारी सघंर्ष का सनदेशन
करने के सलए इराबत की अध्यक्षता में प्रजा सम्मेलनी नामक एक ब्रवप्लवी दल की स्थापना हकया। उसके बाद
महिला सम्मेलनी की स्थापना करते िुए ब्रिहिश सम्राज्य के णखलाफ़ लगातार सघंर्ष करते गये। इराबत के
नेततृ्व में उस समय मणिपरु में णस्थत 18 समल को आन्दोलन के िलस्वरूप जड से कािा गया, बािर चावल
भेजना बदं हकया गया और इस कायष में जनता ब्रवजयी िुई।10 इस नारी सघंर्ष को काबू में लाने के सलए
तत्कालीन सरकार ने सीआरपीसी धारा 144 जारी हकया और लोगों के जमघि पर पाबदंी का आदेश सनकाला।
हिर भी, इसका कोई असर हदखाई न देने पर अतं में यि दृढ़ सनश्चय हकया हक इस नारी सघंर्ष को दबाने का
एकमात्र रास्ता इराबत को पकडना िी िै। हिर इराबत को सन ् 1940 में अगं्रेजों के णखलाफ़ एक पणब्लक बठैक
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में भार्ि देने के जुकम में हिरासत में सलया गया।11

इसी तरि िम देख सकते िैं हक हिजम इराबत का जीवन ब्रवर्म पररणस्थसतयों से िोकर गजुरा िै।
बचपन से िी उनके स्वभाव में ब्रवप्लव की झलक हदखाई देती िै तभी तो अपनी मातभृसूम के दशु्मनों का
प्रसतरोध प्रदशषन करते िुए एक पत्थर िी सिी उठाकर िें कने का हिम्मत रखता िै। इराबत ने नपुीलाल को
साकार रूप प्रदान करने में अिम भसूमका सनभायी िै। इराबत के जीवन काल में घहित घिनाक्रम में हद्वतीय
नारी सघंर्ष िी एक ऐसी घिना िै जो मणिपरुी समाज में िो रिे अत्याचार, गदंगी से भरे सति णजसमें परै
रखने के सलए जगि शेर् न था उन सभी को णजस तरि बाढ़ आने पर सब गदंगी अपने में समेिकर बिा ले
जाती िैं वसैे िी समाज में एक नया पररवतषन लाते िुए भब्रवष्य में िमारे सामाणजक, आसथषक एवं राजनसैतक
णस्थसत में एक नया पररवतषन लाने में नाररयों के दासयत्वों को याद हदलाती िै। इराबत ने नारी सघंर्ष के इस
इसतिास को सदैव लोगों के हदलों में बरकरार रखने का सदेंश हदया िै। अतुः इस सबंधं में ‘इमागी पजूा’ (मााँ
की पजूा) नामक उनकी कब्रवता से सनम्न पबं्रि देख सकते िैं12 –

ङसस अहिङ लेकले,
नसुमट् अमा चट्ख्रे,

शम पनुसशकलु देवी
इिा िाररबदो।

हदसेम्बर 12 अमा िौरे,
हदसेम्बर 12 अमा लाक्ले,

काउरिा?
थाजिा शम पनुगसन िायबा?
सनङिा नसुमट् असस लाक्कसन िायबा?

(अथाषत ् आज रात बीत गई, एक हदन चला गया, बाल बााँधो देवी जो ब्रबखरा िुआ िै । एक 12 हदसम्बर चला
गया, एक 12 हदसम्बर आ गया, भलू गए िो क्या? क्या ब्रवश्वास था बाल बााँध पाएाँग?े क्या कामना हकया था
इस हदन के आने का?)
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